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บทคัดยŠอ 

สัมมนาฉบับนี้มีวัตถุประสงคŤเพื่อศึกษาผลของการใหšนมทดแทนในลูกโคนมตŠอประสิทธิภาพการผลิต ไดšทำ

การรวบรวม และศึกษาเอกสารวิชาการจำนวน 9 ฉบับ ตั้งแตŠปŘ พ.ศ. 2515-2560 ซึ่งมีการใหšนมทดแทนในลูกโคนม

ตั้งแตŠระดับ 5-16 ลิตรตŠอตัวตŠอวัน ผลพบวŠาการใหšนมทดแทนทีร่ะดับ 12-16 ลิตรตŠอตัวตŠอวันในลูกโคนม สŠงผลทำใหš

อัตราการเจริญเติบโต ปริมาณการกินไดšของไขมันและโปรตีนเพิ่มสูงขึ้น แตŠไมŠสŠงผลกระทบตŠอประสิทธิภาพการใชš

อาหาร ดังนั้นจึงสรุปไดšวŠาควรใหšนมทดแทนนมแมŠแกŠลูกโคนมที่ระดับ 12-16 ลิตรตŠอตัวตŠอวัน  

 

 คำสำคัญ:  นมทดแทน นมเทียม ประสิทธิภาพการผลิต ลูกโคนม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



บทนำ 

ปŦจจุบันนี้เกษตรกรผูšเลี้ยงโคนมมีจำนวนเพิ่มมากขึ้น โดยสŠวนใหญŠเกษตรใหšความสนใจกับการเลี้ยงแมŠโคที่

กำลังใหšผลผลิตน้ำนม เพราะเปŨนชŠวงที่สรšางรายไดšหลักใหšแกŠฟารŤมโคนม แตŠการเลี้ยงโคนมใหšประสบความสำเร็จ 

เกษตรตšองคำนึงถึงปŦจจัยดšานตŠางๆ เชŠน พันธุŤ การจัดการฟารŤม การปŜองกันและรักษาโรค และอาหารสัตวŤ นอกจากนี้

การจัดการลูกโคตั้งแตŠแรกเกิดจนถึงหยŠานม เปŨนชŠวงที่สำคัญที่จะสŠงผลตŠอการเจริญเติบโต เพ่ือชŠวยเพ่ิมประสิทธิภาพ

การผลิตใหšไดšผลผลิตที่สูงในอนาคต เนื่องจากลูกโคแรกเกิดมีภูมิคุšมกันต่ำ ลูกโคจึงจำเปŨนที่จะไดšรับภูมิคุšมกันจาก

น้ำนมแมŠโค โดยปกติจะใหšนมในอัตราที่ประมาณ 10-12% ของน้ำหนักแรกเกิด (สิทธิศักดิ์, 2550) และการใหšอาหาร

ลูกโคอายุ 4 วันถึงหยŠานมสามารถใหšอาหารทดแทน หรือนมเทียมแทนการใหšนมจากแมŠโคไดš พรšอมกับการใหšอาหาร

ขšนสำหรับลูกโค มีการเสริมหญšาสดคุณภาพดี เพื่อกระตุšนการพัฒนาของกระเพาะรูเมน และปŜองกันไมŠใหšเกิดอาการ

ทšองรŠวงในลูกโค สำหรับนมทดแทนที่ใหšสŠวนใหญŠมีโปรตีน 20-22% หากเปŨนโปรตีนจากพืชไมŠต่ำกวŠา 22-24% ไขมัน

ประมาณ 10-12% แคลเซียม 0.7% โพแทสเซียม 0.5% ลูกโคมีความตšองการโปรตีนและพลังงานเปŨนอยŠางมากใน

ระยะนี้ใหšเพียงพอตŠอความตšองการโภชนาการของลูกโคที่ทำใหšมีการเจริญเติบโตปกติ โดยคารŤโบไฮเดรตที่ลูกโค

สามารถใชšไดšอยŠางมีประสิทธิภาพ ไดšแกŠ น้ำตาลนมแลคโตส (Lactose) น้ำตาลเดกซŤโตรส (Dextose)  แปŜง (Starch) 

และน้ำตาลซูโครส (Sucrose) เพ่ือเตรียมความพรšอมของลูกโค ประมาณ 2-3 เดือนกŠอนหยŠานม จากการรายงานของ 

Yaar et al. (1999) พบวŠานมทดแทนสามารถทดแทนนมแมŠโคไดš โดยไมŠกŠอใหšเกิดผลเสียตŠอประสิทธิภาพการ

เจริญเติบโต และปริมาณการกินไดšของลูกโค ซึ่งสอกคลšองกับการรายงานของ Sobering et al. (2012) พบวŠาการใหš

นมทดแทนในระดับสูง (20% ของน้ำหนักตัวแรกเกิด) ใหšกับลูกโค ชŠวยเพิ่มประสิทธิภาพดšานอัตราการเจริญเติบโต 

และเพิ่มปริมาณการกินไดšของลูกโค ดังนั้นจึงเปŨนที่มาของการศึกษาสัมมนาในครั้งนี้ เพื่อศึกษาผลของการใหšนม

ทดแทนในลูกโคนมตŠอประสิทธิภาพการผลิต 

 

นมทดแทน  

นมทดแทนหรือนมเทียม ผลิตจากผลพลอยไดšจากการแยกน้ำนมแมŠโคเพ่ือผลิตเปŨน เนยแข็ง (cheese) และ

เนยเหลว (butter) สŠวนที่เหลือคือหางนม (skim milk) จะนำมาผลิตเปŨนนมเทียมเพื่อใชšเลี้ยงลูกโค นมเทียมที่ผลิต

เปŨนการคšาสŠวนใหญŠมีองคŤประกอบที่สำคัญคือ หางนม (skim milk) และหางเนย (whey) ซึ่งนิยมใชšเปŨนแหลŠงโปรตีน 

แหลŠงพลังงานนิยมใชš น้ำตาลกลูโคส (glucose) หรือ แลคโตส (lactose) รŠวมกับไขมันพืช (vegetable oil) หรือ

ไขมันสัตวŤ (fat) เปŨนตšน  ลูกโคมีความตšองการโปรตีนและพลังงานเปŨนอยŠางมากในระยะนี้ ประกอบกับกระเพาะรูเมน

ของลูกโคยังพัฒนาไมŠเต็มที่ สŠวนใหญŠมีโปรตีนเปŨนองคŤประกอบประมาณรšอยละ 20 ในอดีตนิยมใชšผลิตภัณฑŤจากนม 

หรือเศษเหลือจากโรงงานนม เชŠน หางนม (skim milk) เปŨนแหลŠงโปรตีน แตŠเนื่องจากปŦจจุบันการบริโภคหางนม

เพ่ิมขึ้น จึงไดšนำโปรตีนเขšมขšนจากหางนม (whey protein concentrate) ซึ่งมีคุณภาพดีกวŠา และยŠอยงŠายกวŠาแหลŠง

โปรตีนอื่นๆ มาเปŨนแหลŠงโปรตีนในการผลิตน้ำนมเทียม สำหรับแหลŠงโปรตีนจากถั่วเหลืองสามารถใชšเปŨนสŠวนผสมใน

นมทดเทียมไดš แตŠไมŠควรใชšโปรตีนจากถั่วเหลืองเกิน 50% ของโปรตีนในนมทั้งหมด โปรตีนจากถั่วเหลืองดิบ, ปลา, 

เนื้อสัตวŤเปŨนแหลŠงโปรตีนที่ไมŠควรใชšในนมเทียม เนื่องจากยŠอยไดšยาก สŠวนไขมันที่ใชšในนมเทียมควรเปŨนไขมันจากสัตวŤ

ยŠอยไดšดีกวŠาไขมันจากพืช (Robert and Corbett, 2006; Nitazan et al.,1972) 



สŠวนประกอบที่สำคัญของน้ำนมเทียม 

1) แหลŠงพลังงาน ไดšแกŠ ไขมันพืช หรือไขมันจากสัตวŤ เชŠน น้ำมันมะพรšาว น้ำมันถั่วลิสง เปŨนตšน 

2) แหลŠงโปรตีน ไดšแกŠ หางนม หางเนย โปรตีนเขšมขšนจากถั่วเหลือง หรือ ปลา เปŨนตšน 

3) เลซิทิน (lecithin) จากถั่วเหลืองเพ่ือชŠวยในการกระจายตัวของไขมัน 

4) แรŠธาตุ ไดšแกŠ แมกนีเซียม (Mg) เหล็ก (Fe) แมงกานีส (Mn) ทองแดง (Cu) โคบอลตŤ (Co) สังกะสี (Zn) 

และ ไอโอดีน (I) เปŨนตšน 

5) วิตามิน ไดšแกŠ วิตามินเอ ดี อี บ1ี2 เปŨนตšน 

6) ยาปฏิชีวนะพวก tetracycline, aureomycin, และ chlortetracycline เปŨนตšน 

 

Table 1. Components of colostrum, cow's milk, milk replacer (%) 

Item Colostrum Milk Milk replacer 

Water 77.9 87.6 89.5 

Milk solid not fat 22.1 12.4 10.5 

Protein 14.3 3.3 3.0 

Fat 3.6 3.5 3.0 

Lactose 3.1 4.6 3.5 

Immunoglobulin 6 0.09 - 

Vitamin A, IU 9000 850 - 

Source: Nitazan et al. (1972) 

 

การจัดการเลี้ยงลูกโค  

จีระชัย (2549) ใชšลูกโคอายุ 1-3 วัน ใหšกินนมน้ำเหลืองที่รีดใหมŠ วันละ 2-3 ครั้ง ระยะนี้ควรมีการฝřกใหšลูก

โคกินนมจนสามารถที่จะกินเองไดš และเมื่อเพ่ิมปริมาณการกินไดšขึ้น ควรใหšอยŠางนšอย 2 กิโลกรัมตŠอตัวตŠอวัน หรือใหš

กินเต็มที่ เพราะการใหšในปริมากมากขึ ้น สŠงผลดีตŠอปริมาณการกินไดšและการเจริญเติบโต แตŠมีผลเสียคือ อาจ

สิ้นเปลืองคŠาใชšจŠายในการดูแล นอกจากนี้ลูกโคอายุ 4-30 วัน ควรไดšรับน้ำนมจากแมŠโค 4-6 กิโลกรัมตŠอตัวตŠอวัน โดย

เฉลี่ยลูกโคจะกินน้ำนมไดšประมาณ 10-12% ของน้ำหนักตัวไปจนถึงหยŠานม ซึ่งควรแบŠงน้ำนมใหš 2 ครั้ง (เชšา-เย็น) 

และสามารถที่จะใหšอาหารทดแทน หรือนมเทียมสามารถใหšไดšในชŠวงนี้เปŨนตšนไป พรšอมกับควรมีการใหšอาหารขšนใหš

ลูกโคไดš เสริมการใหšหญšาสดดšวย หลังจากนี้ลูกโคอายุ 30-60 วัน ใหšนมเทียมหรือนมสดจากแมŠโคที่รีดไดš 5 กิโลกรัม

ตŠอตัวตŠอวัน กระตุšนใหšลูกโคกินอาหารขšนใหšเพิ่มขึ้น เปŨนอยŠางนšอย 1 กิโลกรัมตŠอตัวตŠอวัน เมื่ออายุไดš 60 วัน ควร

เสริมอาหารหยาบ ควรเปŨนหญšาคุณภาพดี  

 

 

 

 



ผลของการใหšนมทดแทนในลูกโคนมตŠอประสิทธิภาพการผลิต 

จากการศึกษาของ Rosenberger et al. (2017) ศึกษาการใหšนมทดแทนในลูกโคนมที่ระดับ 6, 8, 10, 12 

ลิตรตŠอตัวตŠอวัน ผลการศึกษาพบวŠาการใหšนมทดแทนที่ระดับ 12 ลิตรตŠอตัวตŠอวัน สŠงผลทำใหšอัตราการเจริญเติบโต

สูงกวŠากลุŠมทดลองอื ่นๆ (P<0.05) เนื่องจากลูกโคนมไดšรับนมที่มีสารอาหารอยŠางเต็มที ่ สŠงผลทำใหšลูกโคไดšรับ

สารอาหารที่จะนำใชšในการเจริญเติมโตมากกวŠากลุŠมอื่นๆ ทั้งนี ้ยังพบวŠามีปริมาณการกินไดšของวัตถุแหšงของนม

ทดแทน ปริมาณการกินไดšของโปรตีน และปริมาณการกินไดšของไขมนัของกลุŠมที่ไดšรับนมทดแทนที่ระดับ 12 ลิตรตŠอ

ตัวตŠอวันสูงกวŠากลุŠมทดลองอื่น (P<0.05) แตŠอยŠางไรก็ตามปริมาณการกินไดšของวัตถุแหšงของอาหารขšนไมŠแตกตŠางกัน

และประสิทธิภาพการใชšอาหารของกลุŠมทดลองไมŠแตกตŠางกัน (P>0.05) เนื่องจากลูกโคตšองการที่จะไดšรับสารอาหาร

ใหšเพียงพอตŠอความตšองการของรŠางกาย สŠงผลทำใหšลูกโคมีปริมาณการกินอาหารเพิ่มขึ้น เพื่อใหšไดšรับสารอาหาร

นำไปใชšในการเจริญเติบโต 

 

Table 2. Least squares mean of ADG; milk DMI: starter DMI; total1 ME, CP, and fat intake; and BW 

gains relation to these measures, for calves (n=56) fed 6,8,10 or 12 L of milk/d from d 7 to d 682 

          Milk allowance (L/b/d) 

Item 6 8 10 12 SE F-value2 P-value 

ADG (kg/d) 0.77 0.78 0.81 0.90 0.04 6.42 0.01 

Milk DMI (kg) 11.9 15.2 18.1 21.4 0.6 341.14 <0.001 

Starter DMI (kg) 64.0 63.7 63.4 60.3 6.7 0.44 0.50 

Total ME (Mcal) 260.9 279.1 295.1 305.1 20.6 7.95 0.001 

Total CP intake (kg) 17.3 18.2 19.9 19.0 1.5 2.43 0.13 

Total fat intake (kg) 7.6 8.6 9.5 10.4 0.5 57.48 <0.001 

Gain:feed ratio (kg of BW/DMI) 0.73 0.71 0.72 0.76 0.046 0.46 0.50 

1Totals are calculated from intakes of milk and starter only. Calves also consumed forage, but intake 

could not be recorded reliably 
2All calves were offered their allowance from d 7 to 1, 50% of their allowance per day from d 42 to 

49, and then their allowance was reduced by 20%/ d for the last 5 d until calves were completely 

weaned at d 55 

Source: Rosenberger et al. (2017) 

 

 



ซึ่งสอดคลšองกับ Miller-Cushon et al. (2013) ศึกษาการใหšนมทดแทนในลูกโคนมแบบจำกัดที่ระดับ 5 

ลิตรตŠอตัวตŠอวัน และการใหšแบบเต็มที่ระดับ 16 ลิตรตŠอตัวตŠอวัน ผลการศึกษาพบวŠาการใหšนมทดแทนที่ระดับ 16 

ลิตรตŠอตัวตŠอวันในลูกโคมีปริมาณการกินไดšของนมทดแทนมากกวŠาที่ระดับ 5 ลิตรตŠอตัวตŠอวัน (P<0.001) ทั้งนี้พบวŠา

มีปริมาณการกินไดšของวัตถุแหšงทั้งหมดของกลุŠมลูกโคนมที่ไดšรับนมทดแทนระดับ 16 ลิตรตŠอตัวตŠอวันมากกวŠากลุŠม

อื ่น (P<0.001)  และสŠงผลทำใหšอัตราการเจริญเติบโตตŠอวันและน้ำหนักตัวของลูกโคนมมากกวŠากลุŠมอื ่นดšวย 

(P<0.01) เนื่องจากลูกโคที่ไดšรับอาหารที่มีสารอาหารอยŠางเต็มที่ สŠงผลทำใหšลูกโคไดšรับสารอาหารที่จะนำใชšในการ

เจริญเติมโตไดšอยŠางเต็มที่มากกวŠากลุŠมอื่น นอกจากนี้ยังพบวŠาปริมาณการกินไดšของอาหารหยาบของกลุŠมไดšรับนม

ทดแทนที่ระดับ 5 ลิตรตŠอตัวตŠอวันมากกวŠากลุŠมอ่ืน (P<0.001) เนื่องจากลูกโคตšองการไดšรับสารอาหารใหšเพียงพอตŠอ

ความตšองการ สŠงผลทำใหšลูกโคมปีริมาณการกินอาหารมากกวŠากลุŠมอ่ืน 

 

Table 3. Intakes and weight gain of calves raised on different milk feeding levels during the milk 

feeding stage and postweaning 

 Treatments (Trt)  P-value 

Item 5 16 SE Trt 

 Milk replacer DMI (kg/d) 0.666 1.7 0.072 <0.001 

 Solid feed DMI (kg/d) 0.452 0.098 0.057 <0.001 

 Total DMI (kg/d) 1.12 1.87 0.083 <0.001 

 ADG1 (kg/d) 0.6 1.2 0.07 <0.01 

 BW1 (kg) 50.8 63.2 2.5 0.004 

1Weight gain data were summarized for the milk feeding stage excluding the week of weaning. During 

the week of weaning, BW = 94.2 versus 68.2 and ADG = 0.03 versus 0.7 (ADL vs. RES; P < 0.001) 

Source: Miller-Cushon et al. (2013) 

 

จากการรายงานของ Bach et al. (2013) ศึกษาการใหšนมทดแทนในลูกโคนมที่ระดับ 6, 8 ลิตรตŠอตัวตŠอวัน 

ผลพบวŠาการใหšนมทดแทนในลูกโคที่ระดับ 8 ลิตรตŠอตัวตŠอวัน สŠงผลทำใหšน้ำหนักตัวกŠอนหยŠานมสูงกวŠาที่ระดับ 6 

ลิตรตŠอตัวตŠอวัน (P<0.05) แตŠไมŠมีผลในชŠวงหลังหยŠานม ทั้งนี้ยังสŠงผลตŠอปริมาณการกินไดšของนมทดแทน ปริมาณ

การกินไดšของพลังงานทั้งหมด และการกินไดšของโปรตีนของกลุŠมลูกโคที่ไดšรับนมทดแทนระดับ 8 ลิตรตŠอตัวตŠอวัน

มากกวŠากลุŠมอื่น (<0.001)  เนื่องจากลูกโคนมไดšรับนมที่มีสารอาหารอยŠางเต็มที่ สŠงผลทำใหšลูกโคไดšรับสารอาหารที่

จะนำใชšในการเจริญเติมโตไดšดีขึ้น ทำใหšอัตราการเจริญเติบโตเพิ่มขึ้น และปริมาณการยŠอยไดšของวัตถุแหšงเพิ่มขึ้น 

Nitazan et al. (1972) พบวŠาคŠาการยŠอยไดšของนมทดแทนประมาณ 93% ดังนั้นการใหšนมทดแทนที่มีหางเนยเปŨน

แหลŠงโปรตีน จึงเหมาะสมกับการเจริญเติบโตของลูกโค โดย NRC (1989) รายงานวŠาหางนมเปŨนผลิตภัณฑŤนมที่ยŠอย

ไดšงŠาย นิยมใชšเปŨนสŠวนประกอบในนมเทียมที่ใชšเลี้ยงลูกโค นอกจากนี้การใหšนมทดแทนที่ระดับ 6 ลิตรตŠอตัวตŠอวัน   



มีปริมาณการกินไดšของอาหารหยาบมากกวŠาระดับ  8 ลิตรตŠอตัวตŠอวัน (<0.001)  แตŠอยŠางไรก็ตามพบวŠาอัตราการ

เจริญเติบโตตŠอวันของกลุŠมการทดลองไมŠแตกตŠางกัน (P>0.05)   

 

Table 4. Intake and performance of calves as affected by level of milk replacer (MR): 6 L of MR/d 

(LMR) versus 8 L of MR/d (HMR) 

 Treatments (Trt)  P-value 

Item 6 8 SE Treatments 

(Trt) 

Initial BW (12 d), kg 41.8 41.7 0.66 0.89 

BW at preweaning (52 d), kg 68.9 72.6 1.06 0.02 

ADG (12 to 228 d), g/d 967 985 15.9 0.42 

MR intake, g/d     

  Until preweaning 721 926 0.55 <0.001 

  Preweaning to weaning 333 333 0 - 

Starter feed intake,1 g/d     

  Until preweaning 413 272 30.0 <0.001 

  Preweaning to weaning 2,078 1,891 95.9 0.20 

Energy intake ,1 Mcal of ME/d     

  Until preweaning 4.16 4.68 0.093 <0.001 

  Preweaning to weaning 6.13 5.57 0.321 0.20 

CP intake,1,2 g/d     

  Until preweaning 231 258 5.33 <0.001 

  Preweaning to weaning 353 321 15.1 0.20 
1Results for preweaning correspond to data collected individually (n=40), whereas intake values 

between preweaning and weaning correspond to data collected by group (n=4) 
2Feed efficiency was calculated as BW accretion divided by total DMI (starter feed plus MR) 

expressed as percent (×100) 

Source: Bach et al. (2013) 

 

สรุปผล 

ควรใหšนมทดแทนทีร่ะดับ 12 - 16 ลิตรตŠอตัวตŠอวันในลูกโคนม เนื่องจากสŠงผลใหšอัตราการเจริญเติบโตดีขึ้น 

 มีปริมาณการกินไดšของโปรตีน และไขมันเพ่ิมขึ้น 
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