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บทคัดย่อ 

ในการเลี้ยงกระต่ายเพ่ือให้มีการเจริญเติบโตที่ดี สุขภาพที่ดี และได้คุณภาพเนื้อท่ีดี จำเป็นต้องมีการจัดการในการ
เลี้ยงที่ดีโดยเฉพาะการจัดการด้านอาหาร หากกระต่ายได้รับสารอาหารไม่เพียงพอต่อความต้องการ บางครั้งจำเป็นต้องมี
การเสริมอาหารหรือวัตถุดิบที่มีสารอาหารบางอย่างเพ่ิมเติม น้ำมันเมล็ดฟักทองเป็นอีกวัตถุดิบหนึ่งที่น่าสนใจเนื่องจากมี
วิตามิน A, E และ K แร่ธาตุสังกะสี และกรดไขมันที่จำเป็น (โอเมก้า 6, 9) ดังนั้นสัมมนานี้จึงมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาผล
ของการเสริมน้ำมันเมล็ดฟักทองในสูตรอาหารต่อการเจริญเติบโตและค่าโลหิตวิทยาของกระต่าย โดยทำการรวบรวมและ
ศึกษาข้อมูลจากเอกสารวิชาการจำนวน 3 ฉบับ ตั้งแต่ปี ค.ศ. 2021-2023 ที่มีการเสริมน้ำมันเมล็ดฟักทองตั้งแต่ระดับ 
0.5-5 มล./กก. ซึ่งพบว่าการเสริมน้ำมันเมล็ดฟักทองในระดับ 5 มล./กก. ในสภาวะปกติไม่มีผลต่อการกินได้ แต่ในสภาวะ
ความเครียดการเสริมที่ระดับ 0.5 มล./กก. ทำให้มีการกินได้มากกว่ากลุ่มที่ไม่มีการเสริม แตก่ารเสริมที่ 1-2 มล./กก. กลับ
ทำให้การกินไดล้ดลง การเสริมที่ระดับ 5 มล./กก. ทำให้มีน้ำหนักตัวที่เพ่ิมข้ึนมากกกว่ากลุ่มที่ไม่มีการเสริม ส่วนอัตราการ
เปลี่ยนอาหารเป็นน้ำหนักตัวที่ระดับการเสริม 1-5 มล./กก. มีค่าต่ำกว่ากลุ่มที่เสริมระดับ 0.5 มล./กก. และกลุ่มที่ไม่มีการ
เสริม ในส่วนของค่าโลหิตการเสริมทุกระดับทำให้มีปริมาณกลูโคสและโปรตีนสูงกว่ากลุ่มไม่มีการเสริม แต่ปริมาณไขมัน
ให้ผลที่ขัดแย้งกัน จึงสามารถสรุปได้ว่าการเสริมน้ำมันเมล็ดฟักทองส่งผลดีต่อการเจริญเติบโตและค่าโลหิตวิทยาของ
กระต่าย และแนะนำให้เสริมที่ระดับ 5 มล./กก.อาหาร เพราะทำให้กระต่ายมีการเจริญเติบโตและมีประสิทธิภาพการ
เปลี่ยนอาหารเป็นน้ำหนักตัวที่ดี และมีค่าน้ำตาลกลูโคส และโปรตีนสูง  
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บทนำ 
การผลิตกระต่ายในเขตร้อนโดยเฉพาะในประเทศไนจีเรีย มีความสำคัญมากข้ึนในปัจจุบัน เนื่องจากกระต่ายเป็น

สัตว์ที่เลี้ยงง่าย ไม่ต้องการพ้ืนที่ในการเลี้ยงมาก และสามารถเจริญเติบโตได้ดีจากอาหารสัตว์ทั่วไป อีกทั้งยังมีระยะเวลา

การเลี้ยงที่สั้นในการเปลี่ยนอาหารเป็นน้ำหนักตัวและได้เนื้อคุณภาพดีเหมาะสำหรับการบริโภคของมนุษย์ โดยเนื้อของ

กระต่ายมีลักษณะเด่นที่น่าสนใจคือมีความนุ่ม มีโปรตีนสูงประมาณ 20% มีไขมันและคลอเลสเตอรอลต่ำ (Adeyeye et 

al., 2017) ซึ่งต่ำกว่าเนื้อสัตว์หลายประเภท นอกจากนี้ยังมีพลังงานต่ำ เนื้อกระต่ายจึงเหมาะสำหรับผู้บริโภคที่ต้องการ

ควบคุมปริมาณไขมันในอาหาร เช่น ผู้ป่วยที่มีความดันโลหิตสูง นักกีฬา และผู้ต้องการรักษารูปร่างให้สมดุล โดยเฉพาะ

ผู้สูงอายุที่ต้องการหลีกเลี่ยงการสะสมไขมันในร่างกาย เป็นต้น อย่างไรก็ตาม ในการเลี้ยงกระต่ายเพ่ือให้มีการเจริญเติบโต

ที่เร็ว สุขภาพที่ดี และได้คุณภาพเนื้อที่ดี จำเป็นต้องมีการจัดการในการเลี้ยงที่ดี โดยเฉพาะการจัดการด้านอาหาร หาก

จัดการด้านอาหารได้ไม่ดี ทำให้กระต่ายได้รับสารอาหารไม่เพียงพอต่อความต้องการ ส่งผลต่อสุขภาพและการเจริญเติบโต 

ซึ่งปกติการเลี้ยงกระต่ายจะนิยมเลี้ยงด้วยหญ้าแห้ง และมีการเสริมอาหารข้นบ้างเล็กน้อย ทำให้ขาดโภชนะบางอย่าง เช่น 

วิตามิน A, E กรดไขมันที่จำเป็น และกรดอะมิโนที่จำเป็น เป็นต้น ดังนั้นจึงจำเป็นต้องมีการเสริมวัตถุดิบที่เป็นแหล่งของ

โภชนะเหล่านี้ลงไปในอาหารของกระต่ายด้วย และวัตถุดิบชนิดหนึ่งที่น่าสนใจคือ น้ำมันเมล็ดฟักทอง ซึ่งน้ำมันเมล็ด

ฟักทองมีวิตามิน A, E และ K กรดอะมิโนจำเป็น มีแร่ธาตุสังกะสีประมาณ 30% Bakeer (2021) และกรดไขมันที่จำเป็น 

(โอเมก้า 6, 9) 6.88 - 45.1% (Abdelnour et al., 2023 and El-Speiy et al., 2023) โดยโภชนะเหล่านี้มีผลดีต่อ

สุขภาพ ส่งเสริมภูมิคุ้มกัน ทำให้สัตว์มีการเจริญเติบโตที่ดีตามไปด้วย จากการรายงานของ สุคีพ (2555) กล่าวว่าเมล็ด

ฟักทองมีคุณสมบัติในการช่วยลดกลูโคส ไขมัน และโปรตีนในเลือดด้วย อย่างไรก็ตามการเสริมน้ำมันเมล็ดฟักทองใน

อาหารกระต่ายยังไม่ได้สรุปว่าต้องเสริมในปริมาณมากน้อยเพียงใด ซึ่งหากเสริมในปริมาณที่สูงเกินไปอาจทำให้ไขมันใน

เลือดสูงส่งผลต่อสุขภาพ อาจทำให้กระต่ายเจริญเติบโตลดลงตามไปด้วย ดังนั้นสัมมนาฉบับนี้จึงมีวัตถุประสงค์เพ่ือ

รวบรวมและศึกษาผลการเสริมน้ำมันเมล็ดฟักทองต่อการเจริญเติบโต และค่าโลหิตวิทยาของกระต่าย 

 

ผลการเสริมน้ำมันเมล็ดฟักทองต่อการกินได้ของกระต่าย 
El-Speiy et al. (2023) ได้ทำการศึกษาผลของการเสริมน้ำมันเมล็ดฟักทองในอาหาร 4 สูตร คือไม่มีการเสริม 

และมีการเสริมระดับ 5 มล./กก. เสริมระดับ 5 มล./กก. ร่วมกับ CuSO4 200 มก./กก. และเสริม CuSO4 200 มก./กก. 
เพียงอย่างเดียว ในอาหารกระต่ายพันธุ์แคลิฟอร์เนีย ที่อายุ 5 สัปดาห์ และใช้ระยะเวลาทดลอง 7 สัปดาห์ พบว่าการเสริม
น้ำมันเมล็ดฟักทองที่ระดับ 5 มล./กก. ทำให้กระต่ายมีปริมาณการกินได้ไม่แตกต่างจากกลุ่มที่ไม่มีการเสริม แต่ที่ระดับ
การเสริมระดับ 5 มล./กก. ร่วมกับ CuSO4 200 มก./กก. และเสริม CuSO4 200 มก./กก. เพียงอย่างเดียว มีปริมาณการ
กินได้น้อยกว่ากลุ่มที่ไม่มีการเสริม ในขณะที่งานของ Abdelnour et al. (2023) ได้ทำการศึกษาผลของการเสริมน้ำมัน
เมล็ดฟักทองในสูตรอาหาร 5 กลุ่มการทดลอง คือกระต่ายเลี้ยงในสภาพปกติแต่ไม่มีการเสริม และกระต่ายเลี้ยงในสภาพ
ความเครียดจากความร้อนที่ไม่มีการเสริม และเสริมที่ระดับ 0.5, 1 และ 2 มล./กก. ในอาหารกระต่ายพันธุ์นิวซีแลนด์สี



ขาว ที่อายุ 5 สัปดาห์ และใช้ระยะเวลาการทดลอง 5-13 สัปดาห์ พบว่ากลุ่มที่เสริมน้ำมันเมล็ดฟักทองที่ระดับ 0.5 มล./
กก. มีการกินได้สูงกว่ากลุ่มที่ไม่มีการเสริมทั้งที่เลี้ยงในสภาพปกติและในสภาพความเครียด และมีการกินได้สูงกว่ากลุ่มที่
เสริมในระดับ 1 และ 2 มล./กก. (Table 1) ที่การเสริมน้ำมันเมล็ดฟักทองในระดับ 0.5 มล./กก. มีการกินได้สูงกว่าทุก
กลุ่มการทดลองอาจเป็นเพราะ น้ำมันเมล็ดฟักทอง มีพีโตรเตอรอล (Phytosterols) และ โทโคพีรอล (Tocopherols) 
โดยไปกระตุ้นตัวรับรส (gustatory receptors) และตัวรับกลิ่น (olfactory receptors) ของกระต่ายผ่านเส้นประสาท 
gustatory หรือ olfactory ไปยังสมองส่วนไฮโปทาลามัส (Hypothalamus) ซึ่งควบคุมความอยากอาหาร (appetite 
center) ทำให้มีการกินอาหารได้มากขึ้น แต่ที่เสริมในระดับมากกว่า 0.5 มล./กก. แล้วทำให้การกินได้ลดลง เนื่องจากเมื่อ
ได้รับปริมาณที่มากเกินไปจะมีผลไปกระตุ้นการหลั่งฮอร์โมนที่ให้สัญญาณความอ่ิมจากลำไส้ (เช่น Cholecystokinin: 
CCK และ Glucagon-like Peptide 1: GLP-1) โดยฮอร์โมนเหล่านี้ส่งสัญญาณผ่านเส้นประสาทเวกัส (Vagus Nerve) ไป
ยังไฮโปทาลามัส ทำให้ศูนย์ความอ่ิม (Satiety Center) ทำงานมากขึ้น จึงทำให้กระต่ายรู้สึกอ่ิมนาน ส่งผลให้มีปริมาณ
การกินไดล้ดลงตามไปด้วย  

 
Table 1 Effect of Pumpkin Seed Oil Supplementation on Feed Intake  

Different superscripts (a, b, c and d) within each row are significantly different (P<0.05)  
Control*: reared under optimal temperature + fed unsupplemented diet; PSO: Pumpkin seed oil 
 
ผลการเสริมน้ำมันเมล็ดฟักทองต่อการเจริญเติบโตของกระต่าย 

Bakeer (2021) ได้ทำการศึกษาผลของการเสริมน้ำมันเมล็ดฟักทองในอาหารกระต่ายจำนวน 2 สูตร คือไม่มีการ
เสริม และเสริมที่ระดับ 5 มล./กก. ในอาหารกระต่ายพันธุ์นิวซีแลนด์ อายุ 8 สัปดาห์ ใช้ระยะเวลาการทดลอง 8 สัปดาห์ 
พบว่าการเสริมน้ำมันเมล็ดฟักทองที่ระดับ 5 มล./กก. ทำให้มีน้ำหนักตัวสุดท้ายเพ่ิมขึ้นเมื่อเทียบกับกลุ่มที่ไม่มีการเสริม 

Treatments Feed Intake References 
Control 5551.0a g El-Speiy et al. (2023) 
PSO 5 ml/ kg 5452.8abg  
CuSO4 200 mg/kg 5354.8bg  
PSO5ml/kg+ CuSO4 200 mg/kg 5354.6bg  
MSE 103.41  
Control* 86.2c g/day Abdelnour et al. (2023) 
PSO 0 ml/ kg 94.6b g/day  
PSO 0.5 ml/ kg 102.2a g/day  
PSO 1 ml/ kg 81.8d g/day  
PSO 2 ml/ kg 78.4d g/day  
P value <0.001  



สอดคล้องกับงานของ El-Speiy et al. (2023) ที่พบว่ากลุ่มที่มีการเสริมน้ำมันเมล็ดฟักทองที่ระดับ 5 มล./กก. ทำให้มี
น้ำหนักตัวสุดท้าย และน้ำหนักตัวที่เพ่ิมขึ้นสูงกว่าที่ไม่มีการเสริม แต่มีน้ำหนักตัวที่เพ่ิมขึ้นต่ำกว่าการเสริมระดับ 5 มล./
กก. ร่วมกับ CuSO4 200 มล./กก. ในขณะที่งานของ Abdelnour et al. (2023) พบว่าการเสริมน้ำมันเมล็ดฟักทองทุก
ระดับและที่ไม่มีการเสริมทำให้มีน้ำหนักตัวสุดท้าย และน้ำหนักตัวที่เพ่ิมข้ึนไม่แตกต่างกัน (Table 2) การเสริมน้ำมันเมล็ด
ฟักทองในอาหารกระต่ายทำให้มีการเจริญเติบโตที่ดีกว่าการไม่เสริม อาจเนื่องมาจากน้ำมันเมล็ดฟักทองมีสารต้านอนุมูล
อิสระ (Antioxidants) กรดไขมันและไฟโตสเตอรอล (Fatty Acids and Phytosterols) ที่ช่วยกระตุ้นกิจกรรมของ
เอนไซม์ย่อยอาหาร (Amylase, Lipase, Protease) ทำให้การย่อยอาหารดีขึ้น และช่วยลดระดับคอร์ติซอล (ฮอร์โมน
ความเครียด) และการป้องกันความเครียดออกซิเดชัน อย่างไรก็ตาม ในงานของ Abdelnour et al. (2023) ให้ผลที่
แตกต่างจากอีกสองงานทดลอง อาจเป็นเพราะเสริมในระดับที่ต่ำกว่าจึงทำให้มีปริมาณสารสำคัญที่ช่วยส่งเสริมในการ
เจริญเติบโตไม่เพียงพอ จึงไม่ส่งผลต่อการเจริญเติบโตตามไปด้วย 

 
Table 2 Effect of Pumpkin Seed Oil Supplementation on Body weight and Weight gain  

Different superscripts (a, b, c and d) within each row are significantly different (P<0.05) 
Control*: reared under optimal temperature + fed unsupplemented diet; PSO: Pumpkin seed oil 
 
ผลการเสริมน้ำมันเมล็ดฟักทองในอาหารต่ออัตราการเปลี่ยนอาหารเป็นน้ำหนักตัว  

การเสริมน้ำมันเมล็ดฟักทองในอาหารกระต่ายต่ออัตราการเปลี่ยนอาหารเป็นน้ำหนักตัว ในงานของ El-Speiy et 

al. (2023) พบว่าการเสริมน้ำมันเมล็ดฟักทอง 5 มล./กก. และการเสริมร่วมกับ CuSO4 200 มก./กก. มีค่าอัตราการ

Treatments Trea Treatments Body weight (g) Weight gain (g) References 
Control 1930b±186.2 - Bakeer (2021) 
PSO 5 ml/kg 2260a±145.4 -  
Control 1953.1c 1370.0c El-Speiy et al. 

(2023) PSO 5 ml/kg 2059.8b 1476.1b 
CuSO4 200 mg/kg 2150.0ab 1567.4ab  
PSO 5 ml/kg + CuSO4 200 mg/kg 2223.3a 1641.4a  
MSE 84.94 79.82  
Control* 2309.2 1807.8 Abdelnour et al. 

(2023) PSO 0 ml/kg 2250.6 1807.8 
PSO 0.5 ml/kg 2316.6 1815.2  
PSO 1 ml/kg 2314.6 1813.8  
PSO 2 ml/kg 2289.4 1786.2  
P value 0.456 0.436  



เปลี่ยนอาหารเป็นน้ำหนักตัวต่ำกว่ากลุ่มที่ไม่มีการเสริม ในขณะที่งาน Abdelnour et al. (2023) พบว่าการเสริมน้ำมัน

เมล็ดฟักทองที่ระดับ 1 และ 2 มล./กก. ทำให้ค่าอัตราการเปลี่ยนอาหารเป็นน้ำหนักตัวต่ำกว่าที่ระดับการเสริม 0.5 มล./

กก. และกลุ่มที่ไม่มีการเสริม (Table 3) ทั้งนี้อาจเป็นเพราะน้ำมันเมล็ดฟักทองอุดมไปด้วยสารต้านอนุมูลอิสระ (โทโคฟี 

รอล, แคโรทีนอยด์) เมื่อมีการเสริมน้ำมันเมล็ดฟักทองในอาหารโดยเฉพาะในสภาวะเครียด จึงทำให้ป้องกันเซลล์จากความ

เสียหายของอนุมูลอิสระ (Oxidative Damage) ที่เกิดจากความเครียดจากความร้อนได้ดี แม้จะกินอาหารได้ปริมาณที่

น้อยแต่ประสิทธิภาพการใช้อาหารดีขึ้น จึงส่งผลให้ค่า FCR ต่ำ หรือมีอัตราการเปลี่ยนอาหารเป็นน้ำหนักตัวที่ดีกว่าตามไป

ด้วย  

 
Table 3 Effect of Pumpkin Seed Oil Supplementation on Feed conversion ratio 

Different superscripts (a, b, c and d) within each row are significantly different (P<0.05)  
Control*: reared under optimal temperature + fed unsupplemented diet; PSO: Pumpkin seed oil 
 
ผลการเสริมน้ำมันเมล็ดฟักทองต่อค่าโลหิตวิทยา 

โดยจาก Table 4 การเสริมน้ำมันเมล็ดฟักทองต่อค่าโลหิตของกระต่าย จะเห็นได้ว่าค่าน้ำตาลกลูโคสในงานของ 

Bakeer (2021) กลุ่มทีเ่สริมน้ำมันเมล็ดฟักทองทีร่ะดับ 5 มล./กก. มีปริมาณกลูโคสสูงกว่ากลุ่มที่ไม่มีการเสริม และในงาน

ของ Abdelnour (2023) พบว่าในกลุ่มที่อยู่ในสภาพความเครียดที่มีการเสริมน้ำมันเมล็ดฟักทองที่ระดับ 0.5 และ 1 มล./

กก. มีปริมาณกลูโคสสูงกว่าการเสริมที่ระดับ 2 มล./กก. และที่ไม่มีการเสริม แต่มีปริมาณกลูโคสต่ำกว่ากลุ่มที่ไม่มีการ

เสริมที่เลี้ยงในสภาพปกติ ทั้งนี้อาจเป็นเพราะการเสริมน้ำมันเมล็ดฟักทองช่วยลดความเครียดของกระต่าย ทำให้ลดการ

หลั่งฮอร์โมนคอร์ติซอล (Cortisol) และคอร์ติโคสเตอโรน (Corticosterone) ทำให้การกระตุ้นการเพ่ิมกลูโคสจากตับ

Treatments Trea Treatments Feed conversion ratio References 
Control 4.05a El-Speiy et al. (2023) 
PSO 5 ml/ kg 3.96b  
CuSO4 200 mg/kg 3.42c  
PSO 5 ml/kg + CuSO4 200 mg/kg 3.26c  
MSE 0.041  
Control* 4.77b Abdelnour et al. (2023) 
PSO 0 ml/ kg 5.41a  
PSO 0.5 ml/ kg 5.64a  
PSO 1 ml/ kg 4.52b  
PSO 2 ml/ kg 4.39b  
P value <0.001  



ลดลง และช่วยเพ่ิมความไวของตัวรับอินซูลิน หรือช่วยในการควบคุมการเผาผลาญกลูโคสของตับและกล้ามเนื้อเป็นไป

อย่างมีประสิทธิภาพ จึงทำให้ค่ากลูโคสสูงตามไปด้วย  

 

Table 4 Effect of Pumpkin Seed Oil Supplementation on Blood Parameters  

Remark: 1: Bakeer (2021), 2: El-Speiy et al. (2023), 3: Abdelnour et al. (2023) 
Different superscripts (a, b, c and d) within each row are significantly different (P<0.05) 
Control: reared under optimal temperature + fed unsupplemented diet; PSO: Pumpkin seed oil  
 

ในส่วนของค่าไขมันรวมพบว่าในงานของ El-Speiy et al. (2023) การเสริมน้ำมันเมล็ดฟักทองที่ระดับ 5 มล./

กก. ทำให้มีปริมาณคลอเรสเตอรอลต่ำกว่าการเสริมร่วมกับ CuOS4 และกลุ่มที่ไม่มีการเสริม แต่ในงานของ Bakeer 

(2021) กลับพบว่ากลุ่มที่มีการเสริมที่ระดับ 5 มล./กก. มีปริมาณไขมันรวมสูงกว่ากลุ่มที่ไม่มีการเสริม ทั้งนี้อาจเป็นเพราะ

อาจเป็นไปได้ว่าการเสริมน้ำมันเมล็ดฟักทองช่วยเพิ่มพลังงาน และทำให้มีการสะสมไขมันในร่างกายมากข้ึน ส่งผลให้ระดับ

ไขมันรวมในเลือดสูงขึ้นตามไปด้วย สอดคล้องกับปริมาณน้ำตาลกลูโคสและโปรตีนรวมในเลือดที่เพ่ิมขึ้นในกลุ่มที่เสริม

Treatments Glucose 
(ml/kg) 

Total lipids Total 
cholesterol 

(mg/dl) 

Total protein 
(g/dl) 

References 

Control 85.30b±7.50 225.10b± 19.20 - 4.72b±0.67 1 
PSO 5 ml/kg 120.10a±8.24 298.20a±21.10 - 6.13a±0.92  
Control - - 87.40ab 6.72c  2 
PSO 5 ml/ kg - - 84.50c 7.15b   
CuSO4 200 mg - - 87.60a  7.29ab   
PSO 5 ml/kg + 
CuSO4200ml/kg 

- - 86.34a 7.40a   

MSE - - 1.13 1.14  
Control* 111.4a - - 4.67e  3 
PSO 0 ml/ kg 33.56d  - - 5.52d  
PSO 0.5 ml/ kg 97.24b  - - 6.44c   
PSO 1 ml/ kg 72.89c  - - 6.71b   
PSO 2 ml/ kg 38.34d  - - 7.21a   
P value < 0.001 - - < 0.001  



น้ำมันเมล็ดฟักทอง อย่างไรก็ตาม ทั้งสองงานให้ผลที่แตกต่างกันอาจเป็นเพราะมีการใช้สูตรอาหารพื้นฐาน (basal diet) ที่

ต่างกัน จึงทำให้การตอบสนองต่อการใช้ประโยชน์จากอาหารต่างกันตามไปด้วย  

ในส่วนของค่าโปรตีนรวมพบว่าการเสริมน้ำมันเมล็ดฟักทองทุกระดับทำให้มีปริมาณโปรตีนรวมสูงกว่ากลุ่มที่ไม่มี

การเสริมทั้งในสภาวะปกติและสภาวะเกิดความเครียด (El-Speiy et al., 2023; Bakeer, 2021; Abdelnour et al., 

2023) ทั้งนี้อาจเป็นเพราะน้ำมันเมล็ดฟักทอง มีบทบาทช่วยเพ่ิมการใช้ประโยชน์จากโปรตีน ทำให้มีการใช้โปรตีนได้ดีขึ้น 

ส่งผลใหม้ีระดับโปรตีนในเลือดสูงขึ้นตามไปด้วย  

 
สรุป  

จากการทบทวนงานวิจัยที่เกี่ยวข้องจำนวน 3 ฉบับ ที่ตีพิมพ์ในช่วงปี ค.ศ. 2021-2023 ที่ศึกษาผลของการเสริม
น้ำมันเมล็ดฟักทองในสูตรอาหารกระต่ายที่ระดับ 0 – 5 มล./กก. สรุปได้ว่าการเสริมน้ำมันเมล็ดฟักทองส่งผลดีต่อการ
เจริญเติบโตและค่าโลหิตวิทยาของกระต่าย และควรเสริมที่ระดับ 5 มล./กก. ของอาหาร เพราะทำให้มีการเจริญเติบโต
และมีประสิทธิภาพการเปลี่ยนอาหารเป็นน้ำหนักตัวที่ดี และมีค่าโลหิตวิทยาโดยเฉพาะค่าน้ำตาลกลูโคส และโปรตีนสูง
กว่าเมื่อเทียบกับกลุ่มที่ไม่มีการเสริม  
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