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บทคัดย่อ 

พยาธิในระบบทางเดินอาหารเป็นปัญหาสำคัญที่ส่งผลกระทบต่อสุขภาพและประสิทธิภาพการผลิตของ

แพะโดยก่อให้เกิดภาวะโลหิตจาง น้ำหนักตัวลดลง และการเจริญเติบโตลดลง นอกจากนี้ การใช้ยาถ่ายพยาธิอย่าง

ต่อเนื่องอาจนำไปสู่ปัญหาการดื้อยาดังนั้นการใช้สารสกัดจากพืชจึงเป็นอีกแนวทางหนึ่งที่ได้รับความสนใจโดย

การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาฤทธิ์ของสารสกัดเมล็ดมะละกอ (Carica papaya) ต่อการควบคุมพยาธิใน

ระบบทางเดินอาหารและการเปลี่ยนแปลงค่าทางโลหิตวิทยาในแพะ โดยอาศัยการรวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูลจาก

งานวิจัยจำนวน 3 ฉบับ ผลการศึกษาพบว่า การใช้สารสกัดเมล็ดมะละกอส่งผลให้ค่า Hemoglobin (Hb) และ 

Packed Cell Volume (PCV) เพิ่มขึ้น ขณะที่ค่า Eosinophils ลดลงและค่า Lymphocytes เพิ่มขึ้นเล็กน้อยซึ่ง

แสดงถึงการฟื้นตัวของระบบเลือด รวมถึงการลดการติดพยาธิและการตอบสนองของระบบภูมิคุ้มกันที่ดีขึ้น โดย

ผลลัพธ์มีแนวโน้มสอดคล้องกันในทุกการศึกษา แม้จะมีความแตกต่างของระดับสารสกัดที่ใช้ ทั้งนี้พบว่าการใช้ใน

ระดับประมาณ 100 มก./กก. สามารถให้ผลในทิศทางที่ดีอย่างต่อเนื่อง ดังนั้นจึงสรุปได้ว่าสารสกัดเมล็ดมะละกอมี

ศักยภาพในการนำมาใช้เป็นทางเลือกในการควบคุมพยาธิในแพะ และช่วยปรับปรุงค่าทางโลหิตวิทยาได้ 
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