
ศักยภาพของน้ำหมกัชีวภาพต่อระบบการผลิตพืชอินทรีย์1/ 

Potential of Fermented Bio-extracts for  
Organic Crop Production1/ 

ผู้ทำสัมมนา                                                                                 นายธิติรัตน์ ชื่นตา2/ 

อาจารย์ท่ีปรึกษา 
 

บทคัดย่อ 
การผลิตพืชอินทรีย์ได้รับความสำคัญเพิ่มขึ้นทั้งในด้านความปลอดภัยของผู้บริโภค ความมั่นคง

ทางอาหาร และการรักษาสิ่งแวดล้อม โดยหนึ่งในปัจจัยที่ช่วยสนับสนุนการผลิตคือการใช้น้ำหมักชีวภาพ 
ซึ่งมีคุณสมบัติเด่นในการเพ่ิมธาตุอาหาร ฮอร์โมนพืช และจุลินทรีย์ที่เป็นประโยชน์ต่อการเจริญเติบโตของ
พืช งานสัมมนานี้มีวัตถุประสงค์เพื่อสังเคราะห์ข้อมูลเชิงวิชาการเกี่ยวกับศักยภาพของน้ำหมักชีวภาพต่อ
การผลิตพืชอินทรีย์ โดยอ้างอิงผลการทดลองจากงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง วิธีการศึกษาอ้างอิงผลการทดลองใน
พืชเศรษฐกิจหลายชนิด ได้แก่ ถั่วเหลือง และข้าว เปรียบเทียบกับชุดควบคุม โดยใช้น้ำหมักชีวภาพจาก
วัสดุหมักต่าง ๆ เช่น ปลา หอยเชอรี่ ผลไม้ และมูลไส้เดือน รวมถึงการใช้ร่วมกับจุลินทรีย์สังเคราะห์ด้วย
แสงและวัสดุอุ ้มน้ำ ผลการศึกษาพบว่า การใช้น้ำหมักหอยเชอรี ่และน้ำหมักผลไม้ในถั่วเหลืองพันธุ์
เชียงใหม่ 84-2 ช่วยเพิ่มจำนวนกิ่งต่อต้นสูงสุด 7.50–8.17 กิ่ง จำนวนฝักต่อต้น 22.83–23.83 ฝัก จำนวน
เมล็ดดี 27.50–39.67 เมล็ด และน้ำหนักเมล็ดดี 13.28–20.96 กรัม เมื่อเทียบกับชุดควบคุมที่ให้เพียง 
11.83 ฝักและ 7.38 กรัมเมล็ดดีต่อต้น ส่วนการทดลองในข้าวพันธุ์ กข 43 พบว่าการใช้น้ำหมักชีวภาพ 
พด.2 ร่วมกับจุลินทรีย์สังเคราะห์ด้วยแสง (PSB) ให้ผลด้าน จำนวนรวง และน้ำหนักเมล็ดใกล้เคียงกับชุด
ที่ใช้ปุ๋ยเคมีโดยไม่มีความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ สำหรับผลการแช่เมล็ดพันธุ์ข้าวด้วยน้ำหมัก
ปลาและน้ำหมักมูลไส้เดือนในพันธุ์ กข.29 พบว่าความงอกเพิ่มขึ้นจาก 23.25% เป็น 34.50–37.00% 
และส่งผลให้ความแข็งแรงของต้นกล้าดีขึ ้นชัดเจน สรุปได้ว่าน้ำหมักชีวภาพมีศักยภาพสูงในการเป็น
ทางเลือกแทนปุ๋ยเคมี โดยไม่เพียงช่วยเพิ่มการเจริญเติบโตและผลผลิต แต่ยังสอดคล้องกับแนวทาง
การเกษตรอินทรีย์ที่เน้นความยั่งยืนและความปลอดภัยต่อผู้ผลิต ผู้บริโภค และสิ่งแวดล้อม ซึ่งสามารถ
นำไปประยุกต์ใช้เพื่อยกระดับการผลิตพืชอินทรีย์ในประเทศไทยให้มีประสิทธิภาพและยั่งยืนในระยะยาว  
แต่ผู้ใช้ควรมีความเข้าใจถึงปริมาณธาตุอาหารพืชที่อยู่ในน้ำหมักชีวภาพแต่ละชนิดว่ามีความแตกต่างกัน 
การเลือกใช้และปริมาณในการใช้น้ำหมักชีวภาพจึงต้องพิจารณาร่วมกับธาตุอาหารที่มีอยู่ในน้ำหมักและ 
ความต้องการของพืชที่ผู้สนใจต้องการปลูก 
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บทนำ 
การเกษตรอินทรีย์ (Organic Agriculture) ได้กลายเป็นหัวข้อสำคัญในระดับโลกในช่วงทศวรรษ

ที่ผ่านมา โดยเฉพาะอย่างยิ่งในบริบทของความยั่งยืน ความมั่นคงทางอาหาร และสุขภาพของผู้บริโภค 
การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศและผลกระทบจากการใช้สารเคมีทางการเกษตรอย่างเข้มข้นได้กระตุ้น
ให้เกิดการตื่นตัวและหันมาให้ความสนใจกับการเกษตรอินทรีย์มากขึ้น (Gomiero, 2018) ในปัจจุบัน
ความต้องการผลผลิตทางการเกษตรมีเพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่อง อีกทั้งการทำการเกษตรในปัจจุบันยังคำนึงถึง
ความปลอดภัยต่อผู้ผลิตและผู้บริโภคด้วย จึงทำให้มีการประยุกต์ใช้แนวคิดการผลิตพืชอินทรีย์เพ่ิมมากขึ้น 
กระบวนการผลิต และผลผลิตที่ได้จึงปลอดภัยต่อผู้ผลิต และผู้บริโภค ทำให้สภาพแวดล้อมไม่เสื่อมโทรม 
(สำนักงานมาตรฐานสินค้า เกษตรและอาหารแห่งชาติ, 2552) การเกษตรอินทรีย์ไม่ได้จำกัดอยู่แค่การ
ปลูกพืชผักผลไม้ แต่ยังครอบคลุมไปถึงการปศุสัตว์อินทรีย์และการประมงอินทรีย์ด้วย โดยหลักการสำคัญ
คือการหลีกเลี่ยงการใช้สารเคมีสังเคราะห์ การใช้ปุ๋ยชีวภาพ และการรักษาสมดุลของระบบนิเวศ (Mader 
et al., 2020) 

ปัจจุบันประชาชนให้ความสำคัญกับเกษตรอินทรีย์ ซึ่งเป็นแนวทางการผลิตที่ให้ความสำคัญกับ  
คุณภาพและความปลอดภัยอาหารของผ ู ้ท ี ่ เก ี ่ยวข ้องทั ้งผ ู ้ผล ิต ผ ู ้บร ิโภค รวมทั ้งการอนุร ักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืน ในประเทศไทยได้กำหนดมาตรฐานการรับรองเกษตร
อินทรีย์ไว้หลายระดับเพ่ือเป็นข้อกำหนดในการผลิต แปรรูปและค้าขายระหว่างกัน โดยเกษตรอินทรีย์เป็น
รูปแบบหนึ่งของเกษตรกรรมยั่งยืน ซึ่งแตกต่างจากเกษตรกรรมอื่น ๆ เช่น เกษตรกรรมธรรมชาติเกษตร
ผสมผสาน เกษตรไร้สารพิษ หรือวนเกษตร เกษตรอินทรีย์มีมาตรฐานการผลิต การแปรรูป การแสดง
ฉลากและการจำหน่ายเป็นกรอบการปฏิบัติ และมีกระบวนการตรวจรับรอง (ญาตาวีมินทร์  และคณะ, 
2566)  

 หนึ่งในเทคโนโลยีที่มีบทบาทสำคัญในการสนับสนุนการเกษตรอินทรีย์ คือ  น้ำหมักชีวภาพ 
(Fermented Bio-extracts) ซึ ่งเป ็นสารสกัดจากการหมักว ัตถ ุด ิบอินทร ีย ์ร ่วมกับจ ุล ินทร ีย ์ท ี ่มี
ประสิทธิภาพ (จุฑามาศ และคณะ, 2557) น้ำหมักชีวภาพอุดมไปด้วยธาตุอาหารพืช ฮอร์โมนพืช และ
สารประกอบอินทรีย์ที่มีประโยชน์ ซึ่งช่วยส่งเสริมการเจริญเติบโตของพืชและปรับปรุงคุณสมบัติของดินให้
เหมาะสมกับการเพาะปลูกในระยะยาว (ดาวรุ่ง, 2558) นอกจากนี้ น้ำหมักชีวภาพ ยังเป็นปุ๋ยประเภทหนึ่ง
ที่ได้รับความสนใจ เป็นของเหลวสีดำออกนำ้ตาล กลิ่นอมเปรี้ยวอมหวาน ได้จากการหมักเศษพืช หรือซาก
สัตว์ช่วยเร่งการเจริญเติบโตของพืชทั้งการสร้างใบ สร้างดอกและผลหรือเมล็ด ซึ่งเกษตรกรสามารถทำได้
เองจากวัสดุที่เหลือใช้ทางการเกษตร และยังเป็นการช่วยลดวัสดุที่เหลือใช้ทางการเกษตร ในปัจจุบันน้ ำ
หมักชีวภาพได้รับความสนใจอย่างแพร่หลายในการนำไปเสริมการเจริญเติบโตของพืช ด้วยวิธีการรดหรือ
ฉีดพ่นให้แก่พืช ช่วยให้พืชเจริญเติบโตได้ดีขึ้น และยังช่วยบำรุงต้นพืช (ภารดี และคณะ, 2563) ดังนั้น
การศึกษาและทำความเข้าใจถึงศักยภาพของน้ำหมักชีวภาพจึงมีความสำคัญอย่างยิ่งต่อการพัฒนาการ
เกษตรอินทรีย์ในประเทศไทยให้ก้าวหน้าและยั่งยืนยิ่งขึ้น สัมมนาในครั้งนี้จึงมีวัตถุประสงค์เพื่อนำเสนอ
ประสิทธิภาพการใช้น้ำหมักชีวภาพต่อระบบการผลิตพืชอินทรีย์ 
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เกษตรอินทรีย์ 
 เกษตรอินทรีย์ (เกษตรปลอดภัย) เป็นระบบการผลิตทางการเกษตรที่ปราศจากการใช้ปุ๋ยเคมี 
สารเคมี (สารสังเคราะห์) การผลิตพืชระบบเกษตรอินทรีย์เป็นการผลิต และใช้ปัจจัยการผลิตที่เน้นการใช้
สารอินทรีย์ที่เกิดขึ้นในธรรมชาติและปัจจัยการผลิตในท้องถิ่นเป็นหลัก แหล่งวัตถุดิบในการจัดสรรธาตุ
อาหารให้แก่พืช เช่น จากปุ๋ยคอก จากปุ๋ยพืชสด จากปุ๋ยชีวภาพ และการใช้สารธรรมชาติในการป้องกัน
กำจัดศัตรูพืช เป็นต้น (เสาวณีย์, 2565) เกษตรอินทรีย์ เป็นระบบการเกษตรที่เน้นความยั่งยืนทาง
สิ่งแวดล้อม สังคม และเศรษฐกิจ โดยเน้นการปรับปรุงบำรุงดิน เคารพต่อศักยภาพทางธรรมชาติของพืช 
สัตว์ และระบบนิเวศ ลดการใช้ปัจจัยการผลิตจากภายนอก และไม่ใช้สารเคมีเพื่อการเกษตร ทั้งปุ๋ยเคมี 
ยากำจัดวัชพืชและศัตรูพืช รวมทั้งฮอร์โมนสังเคราะห์ ที่กระตุ้นการเจริญเติบโตของพืชและสัตว์ ตลอดจน
สิ่งมีชีวิตดัดแปลงพันธุกรรม ในขณะเดียวกันก็พยายาม  ประยุกต์ใช้ธรรมชาติเพ่ือช่วยเพิ่มผลผลิตและ
พัฒนาความต้านทานศัตรูพืช (สำนักพัฒนาและถ่ายทอดเทคโนโลยี, 2567) 

ซึ่งการเกษตรอินทรีย์นี้เป็นหลักการสากลที่สอดคล้องกับเงื่อนทางเศรษฐกิจ สังคม  ภูมิอากาศ 
และวัฒนธรรมของท้องถิ่นด้วย นอกจากนี้เกษตรอินทรีย์มีการประยุกต์ปรับใช้กลไกธรรมชาติในการผลิต
และปฏิเสธแนวทางการเกษตรที่พยายามฝืนหรือเอาชนะวิถีแห่งธรรมชาติ สำหรับประเทศไทยกรม
ส่งเสริมการเกษตรให้ความหมายของเกษตรอินทรีย์ คือการทำเกษตรอินทรีย์เพื่อลดและเลิกการใช้
สารเคมี และกลับมาสู่กระบวนการผลิตตามธรรมชาติ โดยใช้ปุ๋ยน้ำหมักทางชีวภาพแทนการใช้สารเคมี ใน
ระยะแรกการใช้น้ำหมักอาจได้ผลน้อย แต่เมื่อใช้ระยะหนึ่งจะเห็นความเปลี่ยนแปลงในหลายๆด้าน ไม่ว่า
จะเป็นเรื่องของ สุขภาพร่างกายที่แข็งแรงขึ้น ค่าใช้จ่ายในการใช้ปุ๋ยเคมีลดลง สภาพแวดล้อมดีขึ้น และที่
เห็นได้อย่างชัดเจนคือดินที่กลับคืนมาสู่ความอุดมสมบูรณ์อย่างยั่งยืน (สรพงค์, 2553) 
 
น้ำหมักชีวภาพ 
 น้ำหมักชีวภาพเป็นภูมิปัญญาชาวบ้านหรือภูมิปัญญาท้องถิ่นที่เกิดจากการนําของเหลือใช้เช่น  
เศษพืชผัก เศษเนื้อสัตว์หรือวัสดุเหลือใช้ต่างๆ ที่พบในท้องถิ่นนั้นไปหมักรวมกับกากน้ำตาล  (molasses) 
จนเกิดจุลินทรีย์จำเพาะและนําไปใช้ในจุดประสงค์ต่างๆ ทั้งในด้านการเกษตร ปศุสัตว์ ประมง สิ่งแวดล้อม 
การแพทย์และงานด้านอื่นๆ (ออมทรัพย์ และคณะ, 2547) 

น้ำหมักชีวภาพ (Bio-extracts) หมายถึง สารละลายเข้มข้นที่ได้จากการหมักเศษพืช หรือ ซาก
สัตว์ที่ย่อยสลายด้วยจุลินทรีย์เป็นการหมักแบบไม่ต้องใช้ออกซิเจนโดยใช้กากน้ ำตาลเป็นแหล่งพลังงาน
ของจุลินทรีย์ สารละลายเข้มข้นที่ได้จากการหมักอาจมีสีน้ำตาลเข้มในกรณีใช้กากน้ำตาลเป็นตัวหมัก หรือ
มีสีน้ำตาลอ่อนเมื่อใช้น้ำตาลชนิดอื่นเป็นตัวหมัก เมื่อผ่านการหมักที่สมบูรณ์จะพบสารประกอบพวก
คาร์โบไฮเดรต โปรตีน กรดอะมิโน ฮอร์โมน และจุลินทรีย์อยู่เป็นจำนวนมากรวมถึงธาตุอาหารพืชบาง
ชนิด และยังมีสารควบคุมแมลง สารป้องกันกำจัดโรคพืช ซึ่งขึ้นอยู่กับองค์ประกอบของวัตถุดิบที่ใช้
จุลินทรีย์ที่มีในกระบวนการหมัก และสภาวะแวดล้อมขณะหมัก (กฤตภาส และคณะ, 2560) 
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ธาตุอาหารที่สำคัญต่อพืชในน้ำหมักชีวภาพ  
น้ำหมักชีวภาพประกอบไปด้วยธาตุอาหารหลักและธาตุอาหารรอง (ตารางที่  1) ซึ่งเป็นธาตุที่มี

ความจำเป็นที่พืชต้องการในปริมาณมาก แต่ปริมาณธาตุอาหารในน้ำหมักชีวภาพแต่ละชนิดจะมีความ
แตกต่างกันขึ้นอยู่กับวัสดุอินทรีย์ที ่นำมาใช้หมัก ส่วนใหญ่จะพบว่ามีปริมาณธาตุอาหารน้อยมากไม่
เพียงพอต่อความต้องการของพืช (กรมพัฒนาที่ดิน, 2550) 

 
ตารางท่ี 1 ปริมาณธาตุอาหารหลักและธาตุอาหารรองในน้ำหมักชีวภาพชนิดต่างๆ 

ธาตุ 
อาหาร 
(%) 

วัสดุที่ใช้หมัก 
ผัก ผลไม้ ปลา หอยเชอรี่ ไข่ไก่ นม และ

ถ่ัว 
N 0.07 – 0.92 0.07 – 1.91 1.45 – 3.42 0.24 – 1.48 0.39 – 1.48 
P 0.01 – 0.40 0.03 – 0.78 1.04 – 1.30 0.02 – 0.93 0.07 – 0.25 
K 0.14 – 1.84 0.05 – 1.84 1.04 – 2.39 0.42 – 1.47 0.62 – 1.82 
Ca 0.01 – 1.19 0.09 – 1.06 0.14 – 1.00 0.13 – 0.73 0.13 – 0.73 
Mg 0.009 – 0.19 0.026 – 0.35 0.038 – 0.22 0.045 – 0.16 0.033 – 0.21 
s 0.009 – 0.19 0.026 – 0.35 0.002 – 0.30 0.006 – 0.42 0.002 – 0.29 

ที่มา: โสฬส (2559) 
 

อีกทั้งน้ำหมักชีวภาพยังประกอบไปด้วยฮอร์โมนหรือสารเร่งการเจริญเติบโตที่มีผลต่อการเจริญ
ของพืช และจุลินทรีย์โดยพบว่ามีฮอร์โมน 3 ชนิด ที่มีความสำคัญต่อพืชและจุลินทรีย์ คือ ฮอร์โมนออกซิน 
จิบเบอเรลริน และไซโตไคนิน (ตารางท่ี 2) โดยฮอร์โมนดังกล่าวนี จะช่วยในการเร่งอัตราการ เจริญเติบโต
ของพืช ส่งเสริมการออกดอกติดผลดีขึ้น และกระตุ้นการสุกของผล (กรมพัฒนาที่ดิน, 2550) 
 
ตารางท่ี 2 ปริมาณฮอร์โมนน้ำหมักชีวภาพชนิดต่างๆ 

ฮอร์โมน 
(มก./ลิตร) 

วัสดุที่ใช้หมัก 
ผัก ผลไม้ ปลา หอยเชอรี่ ไข่ไก่ นม และ

ถ่ัว 
ออกซิน <0.10 - 3.00 0.13 - 1.40 <0.10 - 9.75 0.22 - 3.99 0.1 - 9.78 

จิบเบอเรลลิน 9.1 - 38.1 5.2 - 215.5 16.9 - 620.2 15.1 - 323.0 39.7 - 217.7 
ไซโตไคนิน 1.4 - 13.3 1.5 - 64.5 1.6 - 15.5 1.3 - 12.8 2.1 - 87.3 

ที่มา: โสฬส (2559) 
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นอกจากนี้ในน้ำหมักชีวภาพยังมีจุลธาตุ ได้แก่ เหล็ก แมงกานีส ทองแดง สังกะสีและโบรอน  (ตารางที่3) 
ช่วยกระตุ้นการทำงานของเอนไซม์ ที่เกิดขึ้นในกระบวนการต่างๆของพืช เช่น การ สังเคราะห์แสง และ
การหายใจ (โสฬส, 2559) 
 
ตารางท่ี 3 ปริมาณจุลธาตุในน้ำหมักชีวภาพชนิดต่างๆ 

จุลธาตุ 
(มก./ลิตร) 

วัสดุที่ใช้หมัก 
ผัก ผลไม้ ปลา หอยเชอรี่ ไข่ไก่ นม และ

ถ่ัว 
Fe 10 – 640 35 - 410 35 – 1700 45 - 3870 70 – 3500 
Mn 1 – 130 10 – 150 6 – 130 2 – 210 2 – 10 
Cu 3 – 68 1 – 20 3 – 10 4 – 11 4 – 13 
Zn 4 – 30 15 – 58 8 – 50 6 – 55 9 – 40 
B 2 - 100 1 – 166 2 - 12 1 – 40 1 - 10 

ที่มา: โสฬส (2559) 
 

น้ำหมักจากผัก, ผลไม้, ปลาและหอยเชอรี่ ยังมีปริมาณจุลินทรีย์ที ่เป็นประโยชน์ ดังแสดงใน 
ตารางที่ 4 

 
ตารางท่ี 4 ปริมาณจุลินทรีย์ที่เป็นประโยชน์ในน้ำหมักชีวภาพชนิดต่างๆ 

 
วัสดุที่ใช้หมัก 

จุลินทรีย์ (log No ml-1) 
แบคทีเรีย 
ทั้งหมด 

แบคทีเรียแปร
สภาพฟอสฟอรัส 

ราแปรสภาพ
ฟอสฟอรัส 

ยีสต์ 

ผัก 3.60 – 4.17 1.05 – 1.28 1.04 – 1.45 3.17 – 3.96 
ผลไม ้ 3.68 – 4.53 1.43 – 1.77 1.23 – 1.67 2.11 – 3.68 
ปลา 3.35 – 3.68 3.02 – 3.51 2.11 – 2.42 2.15 – 3.76 

หอยเชอรี่ 4.26 – 4.33 3.28 – 3.47 2.40 – 2.74 3.26 – 3.56 
ที่มา: โสฬส (2559) 

 
ประโยชน์ของน้ำหมักชีวภาพ (นันท์นพิน และอรรถพล, 2563) 
 การใช้ประโยชน์จากน้ำหมักชีวภาพ สามารถแบ่งตามการใช้งานเป็นด้านต่างๆ ได้ดังนี้  

1) ช่วยปรับสภาพความเป็นกรด – ด่าง ให้เป็นกลางในดินและน้ำอยู่ที่ pH 4 เป็นกรด  
2) ช่วยแก้ปัญหาจากแมลงศัตรูพืช และโรคระบาดต่างๆ  
3) ช่วยปรับสภาพดินให้ร่วนซุย อุ้มน้ำ และให้อากาศผ่านได้อย่างเหมาะสม  
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4) ช่วยย่อยสลายอินทรียวัตถุให้เป็นอาหารของพืช พืชจะสามารถดูดซึมไปใช้ได้เลย โดยพืช  
    ไม่สูญเสียพลังงานมาก  
5) ช่วยสร้างฮอร์โมนพืช เพ่ือให้ผลผลิตสูงและคุณภาพดี  
6) มีธาตุอาหารสำคัญ ทัง้ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส โพแทสเซียม ฯลฯ ช่วยเร่งการเจริญเติบโตของ  
   ต้นพืชเพิ่มคุณภาพของผลผลิตให้ดีขึ้น และยังสามารถใช้ไล่แมลงศัตรูพืชได้อีกด้วย 

 
การใช้น้ำหมักชีวภาพในการปลูกพืชอินทรีย ์
 การศึกษาเกี่ยวกับการใช้น้ำหมักชีวภาพในการปลูกพืชมีหลากหลาย เช่น การศึกษาของภารดี 
และคณะ (2563) ได้ศึกษาผลของน้ำหมักชีวภาพต่อการเจริญเติบโตและผลผลิตของถั่วเหลืองฝักสด เพ่ือ
ศึกษาว่าน้ำหมักชีวภาพจากแหล่งต่าง ๆ สามารถช่วยเพิ่มการเจริญเติบโตและผลผลิตของถั่วเหลืองฝักสด
ได้หรือไม่ โดยใช้ถั่วเหลือง 2 พันธุ์คือ เชียงใหม่ 84-2 และ เชียงใหม่ 1 เป็นพืชทดลอง ทำการทดลอง
ในช่วงระยะเวลาตั้งแต่เดือนกันยายนถึงเดือนพฤศจิกายน 2561 วางแผนการทดลองแบบ Completely 
Randomized Design (CRD) จำนวน 4 สิ่งทดลอง 3 ซ้ำ  สิ่งทดลองเปรียบเทียบการใช้น้ำหมักชีวภาพ 
คือ 1) การไม่ใช้น้ำหมักชีวภาพ 2) การใช้น้ำหมักปลา 3) การใช้น้ำหมักหอยเชอรี่ 4) การใช้น้ำหมักผลไม้ 
ผลการทดลองพบว่า การใช้น้ำหมักชีวภาพมีผลการตอบสนองในพันธุ์เชียงใหม่ 84-2 แต่พันธุ์เชียงใหม่ 1 
ไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ โดยผลของการใช้น้ำหมักชีวภาพในถั่วเหลืองฝักสดพันธุ์เชียงใหม่ 84-2 
พบว่า การใช้น้ำหมักหอยเชอรี่และน้ำหมักผลไม้ให้ค่าการเจริญเติบโตด้านจ้านวนกิ่งต่อต้นสูงที่สุดคือ
7.50-8.17 กิ่ง และผลผลิตสูงที่สุด ได้แก่ จำนวนฝักต่อต้น 22.83-23.83 ฝัก จำนวนเมล็ดดีต่อต้น 27.50-
39.67 เมล็ด  และนำ้หนักเมล็ดดีต่อต้น 13.28-20.96 กรัม จากการเปรียบเทียบกับกลุ่มควบคุมที่ไม่ใช้น้ำ
หมักชีวภาพ พบว่าการใช้น้ำหมักหอยเชอรี่และน้ำหมักผลไม้ช่วยเพิ่มจำนวนฝักและเมล็ดดีต่อต้นได้อยา่ง
ชัดเจน แสดงให้เห็นว่าน้ำหมักชีวภาพสามารถเป็นทางเลือกท่ีมีประสิทธิภาพและปลอดภัยสำหรับการเพ่ิม
ผลผลิตถั่วเหลืองฝักสด 
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ตารางท่ี 5  ความสูง และจำนวนกิ่ง ของถั่วเหลืองฝักสดพันธุ์เชียงใหม่ 84-2 และพันธุ์เชียงใหม่ 1 
 

สิ่งทดลอง 
ความสูง (ซม.) จำนวนกิ่ง (กิ่ง) 

พันธุ์ 
เชียงใหม่ 84-2 

พันธุ์ 
เชียงใหม่ 1 

พันธุ์ 
เชียงใหม่ 84-2 

พันธุ์ 
เชียงใหม่ 1 

ไม่ใช้น้ำหมัก 35.17 42.67 6.50 ab 10.00 
ใช้น้ำหมักปลา 33.33 41.17 5.83 c 8.00 
ใช้น้ำหมักหอยเชอรี่ 34.17 43.50 8.17 a 11.17 
ใช้น้ำหมักผลไม ้ 35.83 48.33 7.50 ab 10.00 

F-test ns ns * ns 
C.V. (%) 12.51 12.69 47.51 15.60 

หมายเหตุ ns หมายถึงไม่แตกต่างกันทางสถิติ 
*  หมายถึง มีความแตกต่างกันทางสถิติมีระดับความเชื่อมั่นไม่น้อยกว่า 95% 
**  หมายถึง มีความแตกต่างกันทางสถิติมีระดับความเชื่อมั่นไม่น้อยกว่า 99% 
ตัวอักษรที่กำกับในแต่ละคอลัมน์แสดงความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ย โดยการใช้ LSD 
ที่มา : ภารดี และคณะ (2563) 
 
ตารางท่ี 6  จำนวนฝักต่อต้น จำนวนเมล็ดดีต่อต้น น้ำหนักเมล็ดดีต่อต้น และน้ำหนักเมล็ดดี 100 เมล็ด  

     ของถั่วเหลืองฝักสดพันธุ์เชียงใหม่ 84-2 
สิ่งทดลอง จำนวนฝัก 

ต่อต้น (ฝัก) 
จำนวนเมล็ดดี
ต่อต้น (กรัม) 

น้ำหนักเมล็ดดี
ต่อต้น (กรัม) 

น้ำหนักเมล็ดดี 
100 เมล็ด (กรัม) 

ไม่ใช้น้ำหมัก 11.83 ab 17.50 bc 7.38 b 39.71 
ใช้น้ำหมักปลา 5.00  7.00 c 2.85 bc 38.95 
ใช้น้ำหมักหอยเชอรี่ 22.83 a 39.67 a 20.96 a 52.24 
ใช้น้ำหมักผลไม้ 23.83 a 27.50 ab 13.28 ab 46.60 

F-test * * * ns 
C.V. (%) 47.51 46.76 56.15 21.04 

หมายเหตุ ns หมายถึงไม่แตกต่างกันทางสถิติ 
*  หมายถึง มีความแตกต่างกันทางสถิติมีระดับความเชื่อมั่นไม่น้อยกว่า 95% 
ตัวอักษรที่กำกับในแต่ละคอลัมน์แสดงความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ย โดยการใช้ LSD 
ที่มา : ภารดี และคณะ (2563) 
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ตารางท่ี 7  จำนวนฝักต่อต้น จำนวนเมล็ดดีต่อต้น น้ำหนักเมล็ดดีต่อต้น และน้ำหนักเมล็ดดี 100 เมล็ด  
     ของถั่วเหลืองฝักสดพันธุ์เชียงใหม่ 1 

สิ่งทดลอง จำนวนฝัก 
ต่อต้น (ฝัก) 

จำนวนเมล็ดดี
ต่อต้น (กรัม) 

น้ำหนักเมล็ดดี
ต่อต้น (กรัม) 

น้ำหนักเมล็ดดี 
100 เมล็ด (กรัม) 

ไม่ใช้น้ำหมัก 43.50 60.83 22.27 36.42 
ใช้น้ำหมักปลา 31.00 39.17 24.48 55.06 
ใช้น้ำหมักหอยเชอรี่ 37.17 55.00 26.20 46.78 
ใช้น้ำหมักผลไม้ 39.83 60.83 30.26 49.57 

F-test ns ns ns ns 
C.V. (%) 20.28 27.71 54.61 53.64 

หมายเหตุ ns หมายถึงไม่แตกต่างกันทางสถิติ 
ที่มา : ภารดี และคณะ (2563) 
 

การศึกษาของวิณากร และคณะ (2563) ได้ศึกษาผลของการใช้จุลินทรีย์สังเคราะห์ด้วยแสง
ร่วมกับน้ำหมักชีวภาพต่อการเจริญเติบโต และผลผลิตของข้าวพันธุ์ กข43 ที่ปลูกในระบบอินทรีย์ โดยมี
วัตถุประสงค์เพื่อประเมินผลกระทบของการประยุกต์ใช้จุลินทรีย์สังเคราะห์ด้วยแสง (PSB) และน้ำหมัก
ชีวภาพ พด.2 (LDD 2 bio extract) ต่อการเจริญเติบโตและคุณภาพของข้าวพันธุ์ กข43 ในระบบการ
ผลิตแบบอินทรีย์ วางแผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ (Completely Randomized Design: CRD) โดย
มี 4 กรรมวิธี ได้แก่ กรรมวิธีที่ 1 (ชุดควบคุม) การใช้ปุ๋ยเคมี กรรมวิธีที่ 2 การใช้จุลินทรีย์สังเคราะห์ด้วย
แสง (PSB) กรรมวิธีที่ 3 การใช้น้ำหมักชีวภาพ พด.2 (LDD 2) กรรมวิธีที่ 4 การใช้จุลินทรีย์สังเคราะห์ด้วย
แสงร่วมกับน้ำหมักชีวภาพ พด.2 ผลการศึกษาพบว่าไม่มีความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 
(p>0.05) ในทุกตัวแปรที่ทำการเปรียบเทียบทั้ง 4 กรรมวิธี จำนวนรวงต่อกอ จำนวนเมล็ดต่อรวง และ
คุณภาพของเมล็ด เช่น ความกว้าง ความยาว และน้ำหนักของเมล็ด สามารถสรุปได้ว่าการใช้จุลินทรีย์
สังเคราะห์ด้วยแสง (PSB) และน้ำหมักชีวภาพ พด.2 (LDD 2) สามารถนำมาใช้ทดแทนการใช้ปุ๋ยเคมีใน
การผลิตข้าวพันธุ์ กข43 ในระบบอินทรีย์ได้ เนื่องจากให้ผลการเจริญเติบโต ผลผลิต และคุณภาพของ
เมล็ดที่ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติเมื่อเทียบกับกลุ่มท่ีใช้ปุ๋ยเคมี 
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ตารางท่ี 8 ผลของปุ๋ยเคมี จุลินทรีย์สังเคราะห์แสง น้ำหมักชีวภาพ (พด.2) และจุลินทรีย์ร่วมกับน้ำหมัก 
   ชีวภาพ (พด.2) ต่อผลผลิตของข้าวพันธุ์ กข 43   

 
กรรมวิธี 

จำนวนรวง/กอ 
(รวง) 

จำนวนเมล็ดงอก 
(เมล็ด) 

เมล็ดพันธุ์ดี/กอ 
 (%) 

ปุ๋ยเคมี 8.67 120.68 85.41 
จุลินทรีย์สังเคราะห์แสง 8.00 99.00 73.83 
น้ำหมักชีวภาพ (พด.2) 7.35 88.00 68.15 
PSB + พด.2 8.31 105.00 79.17 

F-test ns ns ns 
C.V. (%) 7.04 13.21 9.62 

หมายเหตุ ns หมายถึงไม่แตกต่างกันทางสถิติ (p>0.05) 
 

จากตารางที่ 8 แสดงผลผลผลิตของข้าวพันธุ์ กข 43 ที่ปลูกโดยใช้ปุ๋ยเคมี จุลินทรีย์สังเคราะห์
ด้วยแสง (PSB) น้ำหมักชีวภาพ พด.2 และจุลินทรีย์สังเคราะห์ด้วยแสง (PSB) ร่วมกับน้ำหมักชีวภาพ พด.
2 พบว่าจำนวนรวงต่อกอ จำนวนเมล็ดต่อรวงและเมล็ดดีต่อรวงไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 
(p>0.05)  

 
ตารางท่ี 9 ผลของปุ๋ยเคมี จุลินทรีย์สังเคราะห์แสง น้ำหมักชีวภาพ (พด.2) และจุลินทรีย์ร่วมกับน้ำหมัก 

   ชีวภาพ (พด.2) ต่อผลผลิตของข้าวพันธุ์ กข 43   
 

กรรมวิธี 
ความกว้าง 

เมล็ด 
 (มม.) 

ความยาว 
เมล็ด  
(มม.) 

น้ำหนัก 
เมล็ด  

(มก./เมล็ด) 

น้ำหนัก 
เมล็ดหลัง 

ปอกเปลือก 
(มก./เมล็ด) 

ปุ๋ยเคมี 1.73 10.64 28.70 25.33 
จุลินทรีย์สังเคราะห์แสง 1.67 10.27 31.40 29.17 
น้ำหมักชีวภาพ (พด.2) 1.60 10.26 30.30 28.34 
PSB + พด.2 1.73 10.35 28.23 25.23 

F-test ns ns ns ns 
C.V. (%) 3.19 1.72 4.92 7.52 

หมายเหตุ ns หมายถึงไม่แตกต่างกันทางสถิติ (p>0.05) 
 

จากตารางที่ 9 แสดงผลคุณภาพผลผลิตของข้าวพันธุ์ กข 43 ที่ปลูกโดยใช้ปุ๋ยเคมี จุลินทรีย์
สังเคราะห์ด้วยแสง (PSB) น้ำหมักชีวภาพ พด.2 และจุลินทรีย์สังเคราะห์ด้วยแสง (PSB) ร่วมกับน้ำหมัก
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ชีวภาพ พด.2 พบว่าความกว้างเมล็ด ความยาวเมล็ด น้ำหนักเมล็ด และน้ำหนักเมล็ดไม่รวมเปลือกไม่
แตกต่างกันอยา่งมีนัยสำคัญทางสถิติ (p>0.05)  
 
 การศึกษาของภารดี และคณะ (2563) ได้ศึกษาผลของการแช่น้ำหมักชีวภาพต่อความงอกและ
ความแข็งแรงของเมล็ดพันธุ์ข้าว โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาผลของการใช้น้ำหมักชีวภาพ 2 ชนิด คือ น้ำ
หมักปลาและน้ำหมักมูลไส้เดือนดิน ต่อการงอกและความแข็งแรงของเมล็ดพันธุ์ข้าว 3 สายพันธุ์ คือ 
ปทุมธานี 1, สุพรรณบุรี 1 และ กข.29 โดยเปรียบเทียบกับเมล็ดที่แช่น้ำเปล่าและกลุ่มควบคุมที่ไม่มีการ
แช่น้ำ วางแผนการทดลองแบบ Completely Randomized Design (CRD) เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยแบบ 
Least Significant Difference (LSD) จำนวน 4 สิ่งทดลอง 4 ซ้ำ โดยสิ่งทดลองที่เปรียบเทียบคือ 1) การ
ไม่แช่น้ำเปล่า 2) แช่น้ำเปล่า 3) แช่น้ำหมักปลาและ 4) แช่น้ำหมักมูลไส้เดือนดิน ผลการทดลองพบว่าการ
แช่เมล็ดพันธุ์ข้าวด้วยน้ำหมักชีวภาพเมื่อเทียบกับการไม่แช่น้ำมีผลทำให้เมล็ดพันธุ์มีความงอกสูงขึ้นใน
พันธุ์ กข.29 โดยมีค่าความงอกเพ่ิมขึ้น จากเมล็ดพันธุ์ไม่แช่น้ำมีความงอกร้อยละ 23.25 เมื่อแช่เมล็ดพันธุ์
ข ้าวด้วยน้ำหมักปลาและน้ำหมักมูลไส้เดือนดินมีความงอกเป็นร้อยละ 34.50 และร้อยละ 37.00 
ตามลำดับสำหรับผลของการแช่น้ำหมักชีวภาพต่อความแข็งแรงของเมล็ดพันธุ์พบว่าการแช่น้ ำหมัก
ชีวภาพทุกสูตรมีผลทำให้ค่าการเจริญของต้นกล้าด้านล้าต้นของเมล็ดพันธุ์ในทุกพันธุ์มีค่าสูงกว่าการไม่แช่
น้ำ 
 
ตารางท่ี 10  ผลของการแช่น้ำหมักต่อความงอกของเมล็ดพันธุ์ข้าว พันธุ์ปทุมธานี 1 พันธุ์สุพรรณบุรี 1  
               และพันธุ์ กข.29 

สิ่งทดลอง พันธุ์ปทุมธานี 1 พันธุ์สุพรรณบุรี 1 พันธุ์ กข.29 
ไม่แช่น้ำ 89.75 55.00 23.25 bc 
แช่น้ำเปล่า 78.50 52.75 32.00 b 
แช่น้ำหมักปลา 87.50 50.25 37.00 a 
แช่น้ำหมักมูลไส้เดือนดิน 84.25 59.75 34.50 ab 
F-Test ns ns * 
c.v.% 6.22 10.90 19.23 

หมายเหตุ ns หมายถึง ไม่แตกต่างกันทางสถิติ 
* หมายถึง มีความแตกต่างกันทางสถิติมีระดับความเชื่อมั่นไม่น้อยกว่า 95% 
ตัวอักษรที่กำกับในแต่ละคอลัมน์แสดงความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ย โดยการใช้ LSD 
ที่มา : ภารดี และคณะ (2563) 
 
 
 



10 
 

ตารางท่ี 11  ผลการแช่น้ำหมักต่อค่าดัชนีการงอก (GI) ของเมล็ดพันธุ์ข้าว พันธุ์ปทุมธานี 1 พันธุ์ 
                 สุพรรณบุรี 1 และพันธุ์ กข.29 

สิ่งทดลอง พันธุ์ปทุมธานี 1 พันธุ์สุพรรณบุรี 1 พันธุ์ กข.29 
ไม่แช่น้ำ 4.10 a 0.69 0.48 
แช่น้ำเปล่า 2.78 b 0.98 0.86 
แช่น้ำหมักปลา 4.99 a 0.22 0.14 
แช่น้ำหมักมูลไส้เดือนดิน 4.49 a 0.44 0.08 
F-Test * ns ns 
c.v.% 11.81 71.46 72.46 

หมายเหตุ ns หมายถึงไม่แตกต่างกันทางสถิติ 
* หมายถึงมีความแตกต่างกันทางสถิติมีระดับความเชื่อมั่นไม่น้อยกว่า 95% 
ตัวอักษรที่กำกับในแต่ละคอลัมน์แสดงความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ย โดยการใช้ LSD 
ที่มา : ภารดี และคณะ (2563) 
 
ตารางท่ี 12  ผลของการแช่น้ำหมักต่อค่าอัตราการเจริญของต้นกล้าของเมล็ดพันธุ์ข้าว พันธุ์ปทุมธานี 1  
                พันธุ์สุพรรณบุรี 1 และพันธุ์ กข.29 

สิ่งทดลอง พันธุ์ปทุมธานี 1 พันธุ์สุพรรณบุรี 1 พันธุ์ กข.29 
ไม่แช่น้ำ 0.0105 0.0093 0.0132 
แช่น้ำเปล่า 0.0103 0.0093 0.0127 
แช่น้ำหมักปลา 0.0103 0.0085 0.0120 
แช่น้ำหมักมูลไส้เดือนดิน 0.0098 0.0103 0.0118 
F-Test ns ns ns 
c.v.% 5.11 9.43 12.56 

หมายเหตุ ns หมายถึง ไม่แตกต่างกันทางสถิติ 
* หมายถึง มีความแตกต่างกันทางสถิติมีระดับความเชื่อมั่นไม่น้อยกว่า 95% 
ตัวอักษรที่กำกับในแต่ละคอลัมน์แสดงความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ย โดยการใช้ LSD 
ที่มา : ภารดี และคณะ (2563) 
 
 
 
 
 
 



11 
 

ตารางท่ี 13  ผลของการแช่น้ำหมักต่อการเจริญของต้นกล้าของเมล็ดพันธุ์ข้าว พันธุ์ปทุมธานี 1 พันธุ์ 
                 สุพรรณบุรี 1 และพันธุ์ กข.29  

สิ่งทดลอง พันธุ์ปทุมธานี 1 พันธุ์สุพรรณบุรี 1 พันธุ์ กข.29 
ความยาว 

ลำต้น 
(ซม.) 

ความยาว
ราก 
(ซม.) 

ความยาว 
ลำต้น 
(ซม.) 

ความยาว
ราก 
(ซม.) 

ความยาว 
ลำต้น 
(ซม.) 

ความยาว
ราก 
(ซม.) 

ไม่แช่น้ำ 5.80 b 5.33 a 3.86 b 7.07 4.51 b 4.40 
แช่น้ำเปล่า 6.04 b 3.81 b 5.61 a 5.06 6.77 a 4.88 
แช่น้ำหมักปลา 8.58 a 4.33 ab 5.79 a 5.23 7.69 a 4.73 
แช่น้ำหมักมูล
ไส้เดือนดิน 

8.59 a 4.5 b 6.66 a 6.29 6.19 a 3.87 

F-Test ** ** ** ns * ns 
c.v.% 13.89 11.97 15.36 36.82 18.40 14.82 

หมายเหตุ ns หมายถึงไม่แตกต่างกันทางสถิติ 
*  หมายถึง มีความแตกต่างกันทางสถิติมีระดับความเชื่อมั่นไม่น้อยกว่า 95% 
**  หมายถึง มีความแตกต่างกันทางสถิติมีระดับความเชื่อมั่นไม่น้อยกว่า 99% 
ตัวอักษรที่กำกับในแต่ละคอลัมน์แสดงความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ย โดยการใช้ LSD 
ที่มา : ภารดี และคณะ (2563) 
 

ผลการศึกษาของภารดี และคณะ (2563) แสดงให้เห็นว่า น้ำหมักแต่ละชนิดมีประสิทธิภาพและ
กลไกการออกฤทธิ์ที่แตกต่างกัน โดยน้ำหมักปลาซึ่งอุดมไปด้วยธาตุอาหารหลักและฮอร์โมนพืชจำพวก
ออกซิน มีผลอย่างมีนัยสำคัญในการเพ่ิมความยาวลำต้นของข้าวพันธุ์ปทุมธานี 1 และ กข.29 ในขณะที่น้ำ
หมักมูลไส้เดือนดินซึ่งประกอบด้วยธาตุอาหารที่หลากหลายจากกระบวนการย่อยสลายของไส้เดือน มี
บทบาทในการส่งเสริมทั้งเปอร์เซ็นต์ความงอกและความแข็งแรงของต้นกล้าในภาพรวม โดยเฉพาะในพันธุ์ 
กข.29 และช่วยเร่งการเจริญเติบโตของลำต้นในทุกพันธุ์ข้าวที่ทำการทดลอง ชี้ให้เห็นว่า น้ำหมักปลา มีผล
โดยตรงต่อการเร่งการเจริญเติบโตของ ลำต้น ในบางพันธุ์ ในขณะที่ น้ำหมักมูลไส้เดือนดิน มีผลดีต่อทั้ง 
ความงอก และการเจริญเติบโตของ ลำต้น ในภาพรวม จึงสามารถนำไปประยุกต์ใช้ในการปรับปรุง
คุณภาพเมล็ดพันธุ์ข้าวได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
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สรุป 
การผลิตพืชด้วยระบบเกษตรอินทรีย์เป็นระบบที่หลีกเลี่ยงและละเว้นการใช้สารสังเคราะห์แต่ใช้  

วัตถุดิบที่ได้จากธรรมชาติมาทดแทน โดยเลือกใช้สารอินทรีย์มาช่วยในการเพิ่มธาตุอาหารให้แก่พืช
การศึกษาศักยภาพของน้ำหมักชีวภาพต่อระบบการผลิตพืชอินทรีย์ชี้ให้เห็นถึงความสำคัญของการใช้
ปัจจัยการผลิตจากธรรมชาติที่ไม่เพียงช่วยเสริมสร้างความอุดมสมบูรณ์ของดินและปรับปรุงคุณสมบัติทาง
กายภาพ เคมี และชีวภาพของดิน แต่ยังสามารถกระตุ้นการเจริญเติบโตของพืช เพิ่มผลผลิต และรักษา
ความยั่งยืนของระบบเกษตรได้อย่างชัดเจน ผลการวิจัยในหลายพืชเศรษฐกิจยืนยันว่าการใช้น้ำหมัก
ชีวภาพจากวัสดุหมักต่าง ๆ เช่น หอยเชอรี่ ผลไม้ ปลา และมูลไส้เดือน มีบทบาททั้งในการเพิ่มจำนวนกิ่ง 
ฝัก และน้ำหนักเมล็ดในถั่วเหลือง ผลผลิตในข้าว รวมถึงการทดแทนปุ๋ยเคมีในข้าวพันธุ์ กข 43 โดยไม่ทำ
ให้ผลผลิตลดลง ซึ่งทั้งหมดสะท้อนให้เห็นว่าน้ำหมักชีวภาพเป็นองค์ความรู้ที่สามารถประยุกต์ใช้ได้จริงใน
การผลิตพืชอินทรีย์ โดยมีข้อดีทั้งในด้านการลดต้นทุนการผลิต ความปลอดภัยต่อผู้ผลิตและผู้บริโภค และ
การรักษาสิ่งแวดล้อม จึงถือเป็นแนวทางที่เหมาะสมและมีศักยภาพในการขับเคลื่อนระบบการเกษตร
อินทรีย์ของประเทศไทยไปสู่ความยั่งยืนในอนาคต แต่ผู้ใช้ควรมีความเข้าใจถึงปริมาณธาตุอาหารพืชที่อยู่
ในน้ำหมักชีวภาพแต่ละชนิดว่ามีความแตกต่างกัน การเลือกใช้และปริมาณในการใช้น้ำหมักชีวภาพจึงต้อง
พิจารณาร่วมกับธาตุอาหารที่มีอยู่ในน้ำหมักและ ความต้องการของพืชที่ผู้สนใจต้องการปลูก 
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